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VŠEOBECNÁ USTANOVENÍ

	1. 
	POŘADATEL:
	OR AŠSK Rokycany

	2. 
	TERMÍN KONÁNÍ:
	23. září 2026 /středa/ v 8 00

	3. 
	MÍSTO KONÁNÍ:
	Víceúčelové hřiště ZŠ Jižní předměstí

	4. 
	SPORTOVNÍ KANCELÁŘ:
	Miroslav Růžička Telefon: 775191970    e-mail: ruzicka@ddmrokycany.cz nebo ruzicka@gasos-ro.cz  
DDM Rokycany, Čechova 1155, 337 

	5. 
	ÚČASTNÍCI:
	Řádně přihlášené školy. Družstvo tvoří 5 závodníků v jedné kategorii, má minimálně jednoho vedoucího. Osoba musí být v pracovněprávním vztahu s vysílající školou.

	6. 
	KATEGORIE:


	IV – základní školy, osmiletá gymnázia /ročník 2013 – 2011/ 
8.a 9. třída, odděleně hoši a dívky
V kategorii mohou startovat družstva za těchto podmínek:

1) Družstvo je složeno ze žáků jedné školy

2) Členové družstva musí odpovídat ročníkem narození a příslušným stupněm vzdělání

3) Všechny podmínky musí být splněny zároveň.

	7. 
	PŘIHLÁŠKY:
	Potvrzení účasti (soupisku) vyplňte elektronicky v přiloženém formátu xlsx a takto zasílejte do 21. 9. 2026 e-mailem. Originál soupisky na formuláři každý vedoucí přiveze fyzicky s sebou a odevzdá při prezenci družstva. V soupisce uveďte: kategorii, přesný název školy s přesnou adresou (bez zkratek), PSČ, jméno a rok narození hráčů a jméno vedoucího družstva (telefon, e-mail). Originál přihlášky musí být potvrzený ředitelstvím školy (u elektronické přihlášky je nutné zachovat formát xlsx, razítko a podpis být nemusí).

	8. 
	PREZENCE:
	Dne 23. 9. 2026 v době od 7 30 do 7 50 hodin na hřišti. 
Vedoucí předloží soupisku družstva, potvrzenou ředitelem školy, provede případné opravy v rozpisech a zodpovídá za sportovní oděv, obuv a chování každého účastníka. 

	9. 
	TECHNICKÁ PORADA:
	Proběhne v 8 00. Účast alespoň jednoho zástupce družstva na technické poradě je povinná. Každý vedoucí dle svých schopností pomůže zajistit chod jednotlivých disciplín v roli rozhodčího, technického či administrativního pracovníka.

	10. 
	STARTOVNÉ:
	Účastnický poplatek je zahrnut do paušálního registračního poplatku kategorie schváleného OR AŠSK.

	11. 
	ZDRAVOTNÍ ZABEZPEČENÍ A DOZOR NAD ŽÁKY:
TECHNICKÁ USTANOVENÍ:
	Účastníci akce nejsou pořadatelem pojištěni proti úrazům, krádežím ani ztrátám. Za zdravotní způsobilost odpovídá vysílající škola stejně jako vykonává za dohled a dozor nad žáky (Vyhláška MŠMT ČR č.55/2005 §7, odst. 2). Vedoucí odpovídají po celou dobu soutěže za bezpečnost a chování žáků. 

	1. 
	PODMÍNKY ÚČASTI:
	Soutěž je řízena všeobecnými podmínkami AŠSK. V družstvech mohou startovat pouze žáci, kteří jsou uvedeni na potvrzené soupisce. 

Za zdravotní způsobilost zodpovídá vedoucí družstva. Účastníci nejsou pojištěni proti úrazu a případným ztrátám. Účastníci mají u sebe kartičky zdravotní pojišťovny.

	2. 
	MATERIÁLNÍ ZABEZPEČENÍ:
	Závodníci startují ve sportovním oblečení a obuvi (odpovídá vysílající škola). Organizátor upozorňuje na omezenou kapacitu šaten, částečně budou využity i šatny v DDM Rokycany. Vedoucí družstev zajistí uchovávání cenných věcí závodníků.

	3. 
	PROTESTY:
	Případnou námitku podává vedoucí družstva osobně do 15 minut po skončení závodu řediteli soutěže s vkladem 300 Kč. Protesty řeší soutěžní komise. V případě zamítnutí propadá vklad pořadateli.

	4. 
	DISCIPLÍNY:
	Sprint                                              60 m 

Vytrvalostní běh                           1000 m H, 800 m D
Skok daleký, vysoký                     3 soutěžící dálka, 2 soutěžící výška
Hod míčkem                                 (z tech. důvodů není zařazen vrh koulí)

	5. 
	SYSTÉM SOUTĚŽE:
	Do výsledků družstva se započítávají bodové zisky čtyř nejlepších závodníků, dle vícebojařských tabulek pro atletiku. Pořadí disciplín je určeno časovým rozvrhem soutěže.
Program: Prezentace soutěže a opravy     od   7 30 –  7 50 

                   Tech. porada                                           8 00 – 8 10
                   Zahájení soutěže                                   8 15
                   Vyhlášení výsledků                               13 30 


      

	6. 
	CENY:
	Vítězná družstva obdrží diplomy a medaile

	7. 
	OBČERSTVENÍ:
	Organizátor nezajišťuje pitný režim.

	8. 
	DŮLEŽITÉ UPOZORNĚNÍ:
	Povinností účastníků je zúčastnit se zahajovacího i závěrečného ceremoniálu.   



	9. 
	DOPRAVNÍ DISPOZICE:
	Doprava není zajištěna pořadateli, ani proplácení cestovného.


Ředitel soutěže






Předseda OR Rokycany 




 


                                                  Mgr. Miroslav Růžička
     Středa 23. září 2026 





      


Atletický čtyřboj ZŠ okresu Rokycany 


Kategorie IV – hoši, dívky  


       Sportovní liga škol








